
 

参加メンバーの声 

バーベキューをした

ら体重が気になった

けど、みんなで食べた

からおいしく食べら

れてよかったです。 

    （マコベー） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

行事紹介 
 

 

 

皆で楽しくお肉や野菜を焼いてお腹いっぱい食べました(^▽^)/ 

自然の中で過ごす時間はゆったりと流れて、気持ちがリフレッシュできますね！！ 
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   バーベキュー場 

おいしそう！ 

味見してみます 
まだ焼けて

ないよ～ 

5月 バーベキュー大会 

炭火で焼いたお肉

と野菜はおいしい

ね！！ 
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作品展示、バザーで大賑わいの芸術祭！恒例となった“画家の万年山えつ子さん 

による“まね山アートコーナー”や紙芝居もあり楽しいひと時を過ごしました。 

喫茶コーナーの“caféソレイユ”では手作りヨーグルトや梅ジュースが大好評で、

ご来場いただいた皆様より「おいしかった」とのお声を多数いただき、ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バザーは手作りの 

革細工やビーズ 

アクセサリーが 

大人気！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラ板のｷｰﾎﾙﾀﾞｰ 

Café ソレイユではウェイトレスなどの役割を

持ち芸術祭を盛り上げます☆ 

 

プログラムで作成した作品を展示しました！ 

すばらしい作品ばかりです♡ 

参加メンバーの声 

2 日目のバザー係り

として参加しました。

午前中のみの短い時

間でしたが、本当に沢

山の方がお見えにな

って買い物を楽しん

でいらっしゃいまし

た。    （多彼） 

6月  芸術祭 

素敵な作品が沢山！！自分の新たな才能発見！ 院長先生にもお越しいただきました。 デイケア共同制作！ 

「ペーパーロールアート」 

参加メンバーの声 

最後まで一生懸命、

スタッフに教わり

ながらショールを

作りました。皆に見

てもらい、暖かそう

と言われ、嬉しかっ

たです。 

（S・O） 
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新プログラムについて
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ソレイユメンバーが作っているページです。 

楽トレは、けっこう楽しい。漢字・英

語・計算・クイズなど夢中になれる。

前からあるカラオケも楽しい。 

           （さくら） 

 

４月から「ラップ」という新プロ

グラムが始まりました。ラップと

言っても音楽のラップではなく

日本語で言うと「元気回復行動プ

ラン」というものです。名前だけ

聞く難しそうですが参加してみ

ると、とても楽しいです。 

（ストーリーテラー） 

 

 

 

  

味はカロリー    （竹） 

  

 

秋晴れに 運動会が 盛り上がる       

（はくたか） 

 

俳句 

つぶやき編集委員会 編集委員より一言 

・今回は原稿が少なく編集に苦労しました。（ストーリーテラー） 

・近年の原稿数減少とは、明るい話題が少ないかも？（はくたか） 

 

秋の日は 自然を浴びる ハイキング 

            （はくたか） 

買い物を するつもりやる 万引き犯     

（マコベー） 

川柳 

 

一言 
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消防訓練を行いました

H２９．９．２６（火）デイケアも消防訓練に参加しました。 

消火器の使い方を実際に体験し、初期消火の重要さを改めて実感しました。 
 
 

 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

その昔、どんな医者になりたいかと聞かれたときには、「歌えて踊れて 

芝居のできる医者」等と答えていました。 

医者になるより、ジャニーズに入りたかったんですね。（今になって思う 

と入らなくてよかったですが・・・）歌は下手、体にはキレがない事が明 

らかになった今、残るのは「芝居の出来る医者」だけなんですが、これも 

どうやらダメそうです。どんなに疲れていても、そんなそぶりを見せずに 

元気に振る舞う、という「芝居」が出来ず、いつも疲れた顔で診察をして 

しまっています。外来で疲れた顔をしていたらゴメンなさい。元気そうに 

していたら、それは芝居ではなくて本当に元気な時です。いつも言い訳ばか

りの竹林でした。                           

 【精神科副部長 竹林正浩】 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
  

 
 

  

ソレイユの前庭には大きな桜の木があります。

桜の花を愛でながら団子を食べて始まった今年

度も、もうコスモスが揺れる季節となりました。

ある時は狸の親子が庭に出没！みんなでそっと

見に行きました。 

今日も笑い声がひびきわたるソレイユ、これか

らもよろしくお願いいたします 

 

菊地原 Dr も消火訓練を行いました！ 消火器 1 本で約 15 秒薬剤が

噴霧できるそうです！ 

デイケアメンバーも真剣に取り組んでい

ました！！ 
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