
【骨粗鬆症リエゾンチーム】 

骨粗鬆症リエゾンチームとは、医師、看護師、薬剤師、栄養士、理学療法士、放射線技師、社会福

祉士などの多職種がそれぞれの専門性を発揮し、連携しながら「骨粗鬆症予防と改善および骨

折防止」を目的に活動するチームのことです。 

 

【活動の詳細】 

・薬学的視点からの骨折リスク評価 

入院前から内服している薬剤に骨粗鬆症のリスクを高める薬剤が含まれていないかを 

確認し、チーム内で情報を共有します 

・骨粗鬆症治療薬開始の提案 

患者さんの年齢、腎機能や肝機能等の検査値、併用薬等も踏まえて、患者さん個々に 

適した薬物治療が行われるよう医師に相談します 

・服薬指導 

骨粗鬆症治療薬が開始された患者さんに対して服用方法、副作用等を説明します 


