
平成２９年１０月
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　※　土曜・日曜・祝日はお休みです

デイケアセンター ソレイユ

体育の日

レクリエーション
ボッチャ

健康
（ヨガ・ストレッチ）

音　楽
新曲 飛んでイスタン

ブール
(庄野真代)

面接

面接

軽 作 業

創作
・

クラブ活動

次月プログラム内容決め

シネマ
(僕は明日、昨日の君と

デートする)

陶芸
四角い箱・ﾊﾟｲﾌﾟ

面接

次月プログラム内容決め次月プログラム内容決め次月プログラム内容決め

軽 作 業 料理
(ワーク）

次月プログラム内容決め 面接 面接

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

軽 作 業

Ａ
Ｍ

創作
・

クラブ活動

創作
・

クラブ活動

面接

カラオケ

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

面接

創作
・

クラブ活動

面接 面接

陶芸
自由制作

健康
（ウォーキング）

鶴巻公園楽トレ

レクリエーション
ストラックアウト

面接

Ｐ
Ｍ

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

音　楽
新曲 飛んでイスタン

ブール
(庄野真代)

レクリエーション
三角ベース

Ａ
Ｍ

軽 作 業

プログラム予定表
木火 水月 金日

カラオケ 料理
(調理）

カラオケ

音　楽
新曲 飛んでイスタン

ブール
(庄野真代)

WRAP レクリエーション
卓球

健康＆サロン
（健康チェック＆
リラックス）楽トレ 陶芸

湯のみ茶わん

面接

社会参加
(委託販売活動)

シネマ
（PとJK)

カラオケ

SST

楽トレ

カラオケ 料理
(ワーク）

カラオケ

面接

音　楽
新曲 飛んでイスタン

ブール
(庄野真代)

面接

健康＆サロン
（ワーク）

面接

カラオケ

面接

カラオケ

SST

楽トレ

SST

楽トレ

カラオケ

面接

SST

社会参加
出前講座

（就労移行支援）

料理
（調理）

22 菊地原先生も 
参加します 


