
平成２９年６月
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　※　土曜・日曜・祝日はお休みです

デイケアセンター ソレイユ

１日目 ２日目

創作
・

クラブ活動

社会参加
(委託販売活動)

陶芸
窯出し&釉薬かけ

カラオケ

面接 面接 面接

音　楽
新曲 若い広場
(桑田佳祐)

SST⑤
レクリエーション
ストラックアウト

楽トレ

健康＆サロン
（ワーク）

軽 作 業

面接

ソレイユワーク

カラオケ

カラオケ料理
調理

レクリエーション
ボッチャ 陶芸

値札つけ

陶芸
窯詰め

軽 作 業
料理
調理

（フルーツパフェ）

カラオケ

Ａ
Ｍ

音　楽
新曲 若い広場
(桑田佳祐)

楽トレ

SST③

楽トレ

軽 作 業

Ｐ
Ｍ

次月プログラム内容決め

面接

Ｐ
Ｍ

次月プログラム内容決め

シネマ
(後妻業の女)

次月プログラム内容決め

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

SST④

金

面接

軽 作 業

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

Ａ
Ｍ

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

音　楽
新曲 若い広場
(桑田佳祐)

音　楽
新曲 若い広場
(桑田佳祐)

プログラム予定表
木火 水月

楽トレ

面接

次月プログラム内容決め

社会参加
(ジャガイモ掘り)

面接

創作
・

クラブ活動

次月プログラム内容決め

ＷＲＡＰ

料理
(ワーク）

面接

カラオケ

カラオケ

カラオケ

面接

健康＆サロン
（健康チェック・

リラックス）

面接

面接

健康
（ヨガ・ストレッチ）

創作
・

クラブ活動

創作
・

クラブ活動
カラオケ

面接 面接

健康
（ウォーキング）

伝統工芸会館

シネマ
(ｱﾆﾒ 美女と野獣　)

陶芸


