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　※　土曜・日曜・祝日はお休みです

デイケアセンター ソレイユ

カラオケ

ソレイユ
ワーク

カラオケ

カラオケ

みどりの日

面接

健康
（ヨガ・ストレッチ）

創作
・

クラブ活動

面接

ＷＲＡＰ

楽トレ

創作
・

クラブ活動

次月プログラム内容決め

SST(面接）

面接

料理
学習とワーク

憲法記念日

面接

楽トレ

面接

面接

シネマ
(君の名は)

次月プログラム内容決め

社会参加
(委託販売活動)

陶芸
バザー用品

陶芸
レンゲとレンゲの台

創作
・

クラブ活動

レクリエーション
ルーレット

SST①

レクリエーション
ビリヤード

面接 面接

健康
（ウォーキング）

カプチノ

プログラム予定表
木火 水月 金

面接

軽 作 業

Ａ
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Ｐ
Ｍ

Ａ
Ｍ

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

音　楽
新曲 空もとべるはず

(スピッツ)

音　楽
新曲 空もとべるはず

(スピッツ)

軽 作 業

Ｐ
Ｍ

次月プログラム内容決め

小川日赤
創立記念日

面接

Ｐ
Ｍ

次月プログラム内容決め

シネマ
(ちはやふる　下の句)

次月プログラム内容決め

Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

Ａ
Ｍ

音　楽
新曲 空もとべるはず

(スピッツ)

楽トレ

SST(面接）

軽 作 業 料理
調理

こどもの日

健康＆サロン
（ワーク）

軽 作 業

面接

レクリエーション
卓球

面接 面接 面接

音　楽
新曲 空もとべるはず

(スピッツ)

SST②
レクリエーション

ダーツ
楽トレ

カラオケ

カラオケ

カラオケ

カラオケ

料理
調理

陶芸
素焼き

料理
学習とワーク

楽トレ
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