
分類 商品名 成分 休薬期間 備考

エチニルエストラジオール

レボノルゲストレル

エチニルエストラジオール

レボノルゲストレル

エチニルエストラジオール

レボノルゲストレル

エチニルエストラジオール

ノルエチステロン

エチニルエストラジオール

デソゲストレル

エチニルエストラジオール

デソゲストレル

ヤーズ配合錠 エチニルエストラジオール

ヤーズフレックス配合錠 ベータデクスドロスピレノン

エチニルエストラジオール

ノルエチステロン

エチニルエストラジオール

ノルエチステロン

エチニルエストラジオール

レボノルゲストレル

メドロキシプロゲステロン酢酸エステル メドロキシプロゲステロン

ヒスロンH錠200mg 酢酸エステル

エビスタ錠 ラロキシフェン

ラロキシフェン錠 ラロキシフェン

ビビアント錠　 バゼドキシフェン

バゼドキシフェン錠 バゼドキシフェン

a：黄体ホルモン b：SERM

医師の判断により休薬を検討
ウェールナラ配合錠、エストラーナテープ、エストリール錠、ジュリナ錠、ディビゲル、プラノバール配合錠、
プレマリン錠、ホーリン錠、メノエイドコンビパッチ、ル・エストロジェル、ルティナス膣錠

休薬期間 備考

休薬期間 備考

※休薬期間については患者さんの状態に応じて検討する必要あり。添付文書等参考にして下さい。
※抗悪性腫瘍薬の一覧については別紙参照
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※降圧薬中止に関しては主治医の指示を確認してください。
※降圧薬の一覧については別紙参照

【抗悪性腫瘍薬】
分類名

抗VGEF抗体

添付文書
参照

創傷治癒遅延の恐れあり
手術前後は休薬が望ましい

マルチキナーゼ阻害薬（VEGFR阻害薬＋他TKI）

VEGF阻害薬（VEGF受容体融合蛋白）

抗VGEFR２抗体

【降圧薬】

分類名

アンジオテンシン変換酵素阻害薬（ACE阻害薬）

手術当日
血圧低下や腎機能障害の恐れあり

手術前24時間は
投与しないことが望ましい

アンジオテンシンII受容体拮抗薬（ARB）

アンジオテンシン受容体ネプリライシン阻害薬（ARNI）

(a) 術後1週間
血液凝固能亢進のため

術後1週間禁忌

(b) 術前72時間
長期不動状態前から

歩行可能になるまで休薬

ファボワール錠21・28

マーベロン21・28

月
経
困
難
症
治
療
剤

フリウェル配合錠LD・ULD

ルナベル配合錠LD・ULD

ジェミーナ配合錠

抗血小板・抗凝固薬・糖尿病薬以外で休薬が必要な薬剤
（当院非採用薬含む）

【女性ホルモン関連薬】

低
用
量
経
口
避
妊
剤

アンジュ21錠・28錠

術前4週間

術前4週間、術後2週間
血液凝固能が亢進
されるため禁忌

トリキュラー錠21・28

ラベルフィーユ21錠・28錠

シンフェーズT28錠


